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EXKLUSIV! Sylvie van der Vaarts 
neues Leben ohne Rafael

„Es ist eine 
schwere Zeit 

  für mich!“

William  
und Harry
Die Prinzen 

in großer 
Gefahr

Milla Jovovich mit Ehemann 
Paul und Tochter Ever

SONNE & SPASS  Wo die Stars jetzt Urlaub machen

NACH DEM 
BITTEREN 

ENDE
Darum konnten 
die Wulffs ihre 

Liebe nicht retten



Wiesergut 
Im Dezember öffnete das moderne Designresort seine  

Pforten. Doch an dieser Stelle hieß schon die Urgroßmutter 
des Hausherrn im alten Gutshof ihre Urlaubsgäste willkommen. 
Im Winter lockt die perfekte Pistenlage des Wieserguts in den 
Skizirkus Saalbach Hinterglemm. Umgeben von den Gärten 

der familiengeführten Landwirtschaft verteilen sich  
24 lichtdurchflutete Suiten. Mit Kamin und frei stehender  

Badewanne verströmen sie die Wohligkeit eines privaten Spas. 
Ein Tipp für Durchreisende: Der eigentliche „Wiesergut Spa“ 

mit Beauty-Ritualen und wahlweise traditioneller, veganer oder 
Hightech-Kosmetik ist auch für Tagesgäste geöffnet.  

   Wiesergut, Wiesern 48, Hinterglemm, Österreich,  
Tel. 00 43/ 65 41 63 08, www.wiesergut.com

In den loftartigen Suiten 
kann man Massagen  
und Treatments genießen 
wie in einem Private Spa 

Schon startklar für die Schneesaison? Wir stellen Ihnen die aufregendsten  
neuen WINTER-SPA-HIDEAWAYS vor – in den  

angesagten Skigebieten von Kitzbühel über St. Moritz bis Courchevel

Auf die Piste, 
FERTIG, LOS!

ZEITLOS & NATURVERBUNDEN
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Alpina Gstaad
Das nagelneue 5-Sterne-Boutiquehotel gilt als eine der spekta-

kulärsten Eröffnungen des Jahres. Durch den Einsatz antiker 
Hölzer, handgemeißelten Kalksteins und regionaler Handwerks-

kunst fügt es sich perfekt in die Berglandschaft der  
Umgebung ein. Hier kommen anspruchsvolle Genießer voll auf 
ihre Kosten. Der „Six Senses“-Spa kombiniert ganzheitliche 

asiatische Treatments mit alpenländischem Touch.  
Gourmets freuen sich auf das japanische Spitzenrestaurant 
„Megu“, eine Dependance der Kultmarke aus New York. Zur 

Schneesaison toben sich Skihasen und Freestyler auf insgesamt 
250 Kilometern Piste aus. Alternativ gibt es Lama- und  
Ziegentrekking bei Vollmond oder Sonnenaufgang.

Alpina Gstaad, Alpinastraße 23, Gstaad, Schweiz, Tel. 00 41/338 88 98 88,  
www.thealpinagstaad.ch

Das Tirol
Im Winter hält das Luxusresort in der Region  

die Pole-Position: Als einziges Haus in den Kitz-
büheler Alpen hat es einen direkten Einstieg 

ins Skigebiet. Außerdem punktet es mit  
MountainWellness auf 3600 Quadratmetern im 
„Kempinski The Spa“. Highlights: die Spa-Suiten 
und die Behandlung „Haki Flow“ im warmen 
Outdoor-Sole-Pool. Dabei dehnt der Thera-
peut mit elastischen Seilen Rücken, Schulter,  

Nacken und Kopf in leichten Schwingungen, um 
die Selbstheilung anzuregen. Ein einmaliges  

Erlebnis – zumal vor verschneiter Kulisse!

Kempinski Hotel Das Tirol, Kitzbüheler Straße 48, Jochberg, Ös-
terreich, Tel. 00 43/53 55 50 10 01 00, www.kempinski.com/tirol

Kräuterhotel Zischghof
In der idyllischen Bergwelt der Dolomiten spielen Kräuter seit 

jeher eine große Rolle. Über 300 Jahre ist der Südtiroler 
Zischghof im Besitz der Familie Pichler. Mit dem Neubau zum 
Kräuterhotel dreht sich nun alles um das Pflanzenwissen und 
dessen sinnlichen Einsatz: als Veredelung in der Küche, als 
duftende Einschlafhilfe oder in wohltuenden Massagen mit 
ätherischen Ölen. Selbst die Tees stammen aus eigenen 

Kräutergärten. Nach Ski- oder Schneeschuhwanderungen – 
400 Meter vom Hotel entfernt beginnen 48 Kilometer  

präparierte Pisten und Snowpark – kann man sich in Seminaren 
den letzten Schliff zur modernen Kräuterhxe geben.

Kräuterhotel Zischghof, Obereggen, Südtirol, Italien,  
Tel. 00 39/047 16 15 76, www.zischghof.it

Beauty

INDIVIDUELL & EASY

TRADITION & TRENDS

GESUNDHEIT & GENUSS
Terrasse mit Aussicht:  

Die Bergwelt der Dolomiten 
wurde von der Unesco  

zum Weltnaturerbe erklärt

Spa rustique: gemütliche 
Ästhetik im Schweizer 

Chalet-Stil mit  
veredelten Hölzern
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Erst Eis, dann heiß: Von  
der Piste geht’s gepflegt in  
die Sauna – Après-Ski im  

Entspannungs-Modus

Giardino Mountain
Zuwachs in der feinen kleinen Hotelgruppe Giardino: Das 
wenige Wochen alte Designhotel ist in einem ehemaligen 

Mädchenpensionat in St. Moritz untergebracht. Schon 
während der Eröffnung holte das Gourmetrestaurant 

„Ecco on Snow“ in der Hauskapelle mit seinen Kreationen 
zwei Sterne vom Himmel. Das Erfolgskonzept „Dipiu Spa 
by Giardino“ kombiniert die gleichnamige Eigenlinie auf 

der Basis von Merlot-Wein und Tessiner Naturessenzen 
und ganzheitliche Anwendungen mit Aveda-Produkten. 

Der mondäne Skiort zieht auch Faulpelze an: als  
Schauplatz hochkarätiger Events wie „Cricket on Ice“ 

oder dem internationalen Pferderennen auf Schnee. 

Giardino Mountain, Via Maistra 3, Champfer, Schweiz,  
Tel. 00 41/818 36 63 00, www.giardino-mountain.ch

KLEIN & FEIN

Der Innenpool 
lockt mit  

weichem Berg-
wasser und 

Daybeds mit 
Verdeck

Die Anlage aus Haupthaus und fünf Chalets fügt  
sich harmonisch in die Landschaft. Oben: die Lobby  
in Grau-Beige-Nuancen mit roten Akzenten

Moderne alpine Lebens- 
kultur trifft auf ursprüngliche  
Engadiner Architektur

Hotel Le K2
Selbst die ambitioniertesten Skihasen 
finden in Courchevel ihre persönliche 

Herausforderung: Am Rand eines  
Kiefernwaldes, wenige Minuten vom  

stylishen Hotel Le K2 entfernt, erschließt 
sich Les Trois Vallées, das größte Ski-
gebiet der Welt, mit über 600 Pisten
kilometern. Die fünf Chalets des Hotels 
sind über einen unterirdischen Gang mit 

dem Haupthaus und dem „Goji“-Spa  
verbunden. Neben La-Prairie-Treatments 

und Massagen gibt es spezielle Ange
bote für malträtierte Sportlerfüße.  

Familien-Highlights: Spielzimmer für 
Kids und Teenies sowie ein hauseigenes 

Kino und Cabaret. Die Anlage,  
im vergangenen Jahr eröffnet, gilt schon 

jetzt als Hotspot. 

Hotel Le K2, Rue des Clarines, Courchevel, Frank-
reich, Tel. 00 33/479 40 08 80, www.hotellek2.com

CHIC & LÄSSIG
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