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HERBSTZEIT – LOS!
FALL IN HEAVEN

GÖNNEN SIE SICH EINEN RUNDUM-WOHLFÜHL- 
HERBSTURLAUB VOM FEINSTEN IN SÜDTIROL!

ALLOW YOURSELF SOME RELAXING  
DAYS THIS FALL IN THE DOLOMITES!
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LAGE

Idyllisch am Hang gelegen und doch im Mittelpunkt des Ortes, bietet 
das ADLER DOLOMITI Spa & Sport Resort einen imposanten Blick 
auf die Grödner Bergwelt. Das Stammhaus der ADLER Spa Resorts 
umgibt eine 9.000 Quadratmeter große Parkanlage und schließt an die 
Fußgängerzone von St. Ulrich an. Ein Highlight ist der direkte Zugang 
zu den Rolltreppen in das Ski- und Wandergebiet Dolomiti Superski, 
dem mit 1.220 Pistenkilometern größtem Skigebiet der Welt. 

KÜCHE

Das Restaurant mit seinen drei Tiroler Fichtenholzstuben lädt zu viel-
fältigen Gaumenfreuden ein. Von mediterranen über Südtiroler bis hin 
zu traditionellen und vollwertigen Speisen hat die Küche des Fünf-Ster-
ne-Hauses einiges zu bieten. Im Rahmen der Verwöhn-Pension erwar-
tet die Gäste bis 11 Uhr ein reichhaltiges Frühstücksbuffet mit Saftbar 
und Vitalecke. Nachmittags werden hausgemachte Kuchen, Mehlspei-
sen und Jausen-Spezialitäten vom Buffet angeboten. Ein 
Fünf-Gang-Abendmenü à la carte mit einer großen Auswahl an medi-
terranen Vorspeisen, Pasta- und Risotti, Fisch- und Fleischgerichten, 
sowie feinen Desserts vollendet einen Urlaubstag. Ein Mittagsbuffet ist 
ebenso buchbar. Das Restaurant ist ausschließlich für Hotelgäste zu-
gänglich. 

WEINKELLER

Im Weinkeller lagern über 300 ausgewählte Weine aus Spitzenlagen, 
vorrangig aus Südtirol. Das alpin-mediterrane Klima des Landes eignet 
sich bestens für Weine wie Gewürztraminer, Lagrein und Cabernet 
Sauvignon. Gäste erfahren mehr über diese edlen Tropfen bei Verkos-
tungen im Weinkeller. 

KINDER

Familien mit Kindern ab vier Jahren werden ihre Freude am Angebot 
im ADLER DOLOMITI Spa & Sport Resort haben: Erlebnisse in 
freier Natur wie Forellenfischen am Bach, Ausflüge in den Wald, der 
Besuch einer Sennerei, Skikurse oder rasantes Rodeln im Winter warten 
auf kleine Abenteurer. 
Im Minizoo erfreuen sie sich an kleinen Strei-
cheltieren und toben sich auf dem Abenteuerspielplatz im Kinderpark 
aus. Der AKI Kinderclub sorgt von täglich von 9.30 Uhr bis 22.00 Uhr 
für abwechslungsreiche Unterhaltung bei professioneller Betreuung und 
Kindervollpension inklusive Getränke. 

ADLER „AGUANA“ WASSERWELT 

Die „AGUANA“ Wasserwelt erstreckt sich auf insgesamt 3.500 Quad-
ratmetern und gilt als die spektakulärste Erlebniswasserlandschaft Süd-
tirols mit Hallenbad und Kristall-Pool, großzügigem Freibad mit diver-
sen Whirlpoolanlagen, 35 Grad Sole-Indoor und -Outdoorpool in der 
Grotte sowie ein Sole-Panoramapool und Hot-Whirlpool mit Blick auf 
die Dolomiten. Zu den weiteren Besonderheiten zählen der unterirdi-
sche Salzsee, Salzgrotten mit Salzstein-Sauna, der Kristall Salz-Dom, die 
Inhalationsgrotte und die Panorama-Bio-Heu-Sauna. Ein warmer 
Bergsee und eine über drei Etagen reichende Felslandschaft mit 
Alm-Sauna, Südtiroler Heubad, Kraxenofen, orientalischem Rasulbad 
und Blütendampfbad in der Felsengrotte sowie ein Lady-Bereich mit 
Lady-Rosenbad sorgen für genügend Raum zur Entspannung. Verschie-
dene Ruheräume und Tee, Wasser und Obst sowie ein sehr aufmerksa-
mes Team versprechen erholsame Stunden. 

ADLER SPA „DOLASILLA“ 

Insgesamt 34 Behandlungsräume, großzügige Ruhezonen mit beispiels-
weise offenem Kamin und Wasserbetten vor Panoramafenstern sowie 
ein hauseigner Friseursalon stehen zur Verfügung. Die nach verschiede-
nen Themen gestalteten Private Spa-Räume entführen Paare von Tirol 
nach Asien. So entspannen Gäste bei einem Heubad in authentischen 
Holzzubern, genießen im orientalischen Private Spa-Raum wohltuende 
Anwendungen.

ADLER FIT 

Die 350 Quadratmeter große Fitnesswelt ist mit modernen Herzkreis-
lauf- und Kraftgeräten der Marke Techno-Gym-Selection ausgestattet. 
Zahlreiche, täglich wechselnde Programme im Bereich Outdoor, Stret-
ching, Yoga, Pilates, Meditation, AquaGym und Krafttraining unter 
professioneller Betreuung bringen die Gäste in Form. 
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Selten zuvor haben Lage, Angebot 
und Service so perfekt zu einem  
einzigen Wohlfühl-Erlebnis geführt, 
wie hier.

AURUM 999.9 KONNTE SICH VOR ORT VON DEN EINZIGARTIGEN VORZÜGEN DES 
ADLER DOLOMITI SPA & RESORT ÜBERZEUGEN UND UNSERE BEWERTUNG STEHT AUF: „PFLICHT!“. 

SELTEN ZUVOR WAREN WIR IN EINEM LUXUS-RESORT, IN DEM LAGE, ANGEBOT UND SERVICE SO HARMONISCH ZU 
EINEM EINZIGEN WOHLFÜHLERLEBNIS  GEFÜHRT HABEN, WIE HIER. DIE FREUNDLICHKEIT UND DAS PERFEKTE 

SERVICE, DIE SIE HIER ERWARTEN, WIRD SIE VERBLÜFFEN UND HÄLT MIT DENEN DER ALLERBESTEN HÄUSER
 INTERNATIONAL LOCKER MIT. UNSER TIPP: GÖNNEN SIE SICH EIN PAAR TAGE ABSEITS DER HIGH SEASON UND 

LASSEN SIE SICH WIEDERMAL SO RICHTIG VERWÖHNEN!  
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AKTIVITÄTEN

Das ADLER DOLOMITI Spa & Sport Resort liegt im Herzen des 
Dolomiti Superski und bietet einen direkten Einstieg zum größten Ski-
gebiet der Welt. In unmittelbarer Nähe des Hotels bringt eine Seilbahn 
die Hotelgäste bequem und schnell auf die Seiser Alm, die größte Hoch-
alm Europas. Sie gilt als ein unvergleichbares Wintersportparadies für 
alle Altersgruppen und steht für sanften Wintertourismus, Gemütlich-
keit und naturnahe Erlebnisse. Langlauf, Rodeln, Skifahren und Snow-
boarden sind ebenso beliebt wie Pferdeschlittenfahrten und Schnee-
schuhwanderungen. Jährlich im Dezember findet auf der Saslong-Piste 
mit den Kamelbuckeln und der Ciaslatwiese der FIS Weltcup Gröden 
statt. In der wärmeren Jahreszeit finden sich zahlreiche Wanderliebha-
ber, Mountainbiker, Paraglider und Aktivurlauber ein.

Rund 15 Kilometer von St. Ulrich befindet sich der 18-Loch-Golfplatz 
des Golfclubs Kastelruth-Seiser Alm. Blühende Wiesen und sattgrüne 
Tannenwälder, am Fuße es Schlern, umgeben den zirka 60 Hektar gro-
ßen Platz auf etwa 850 Höhenmetern. Lange Fairways, leichtere Spiel-
bahnen und abwechslungsreiche Holes garantieren ein schönes Spiel 
zwischen idyllischen Teichen, Schluchten, Bächen und faszinierenden 
Wasserfällen. Zur Anlage gehören: Driving Range, Putting- und Chip-
ping-Greens, Pitching-Gelände. Der Neun-Loch-Platz Tranrüs, drei 
Kilometer oberhalb von Corvara in Alta Badia, ist in vierzig Minuten 
zu erreichen. 

Über eine Fläche von 10.196 Hektar erstreckt sich der Naturpark 
Puez-Geisler. In den Sommermonaten begleiten erfahrene und speziell 
ausgebildete Wanderführer Gäste durch Flora und Fauna. Weiterhin 
lohnt ein Besuch im 36 Kilometer entfernten Bozen sowie im 24 Kilo-
meter entfernten Brixen.

Autumn is a wonderful time to visit Italy – when the summer crowds 
have long departed, temperatures are mild and the natural world is 
producing a wonderful kaleidoscope of colours and events. In the Do-
lomites in northern Italy, the wooded hills are ablaze with the golden 
hues of larches and beeches, with the possibility of a hint of fresh snow 
on the craggy peaks.

Adler Dolomiti provides the perfect base from which to explore the 
walking wonderland of the Dolomites. A UNESCO World Heritage 
Site since 2009, this is one of the world’s best-loved hiking areas, parti-
cularly in Autumn when the colours of the trees are at their best and 
the light falls soft and low making everything glow. The dramatic sce-

nery and wide range of routes on offer, from easy hikes to the challen-
ging via ferrata (literally, iron roads, which were created during the First 
World War to assist troop movement) make this region a perfect desti-
nation for a wide range of walkers from beginners through to experts.
Whichever route you take, it will form a part of the 13,000 kilometres 
of natural, well-marked trails in the region that lead through apple 
orchards, along irrigation channels, Alpine mountain paths and sweet 
chestnut groves, and across high meadows, while affording stunning 
views of the Dolomites’ striking pinky-grey limestone peaks and virgin 
forests that pepper the landscape. Wildlife is abundant too – it’s possib-
le to see marmots, eagles, white partridges and chamoix.

Adler Dolomiti offers two guided walks every day on a complimentary 
basis. The routes of these hikes changes daily, so one day guests can be 
enjoying a gentle four-and-a-half hour walk across Europe’s highest 
pastures and the next experiencing wonderful panoramic views on a 
demanding and varied ascent in the direction of Rasciesa.

Returning to the Adler Dolomiti after a hard day’s exertions, guests can 
enjoy complimentary use of the hotel’s 9000 square metres of private 
parkland, with its thermal pools, and the largest wellness facility in the 
Dolomites with a full programme of activities – yoga is always popular 
for stretching out muscles after a long hike uphill!
For full details of Adler Dolomiti and all packages, as well as to book, 
visit www.adler-dolomiti.com.
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ADLER DOLOMITI
 Spa & Sport Resort,  

39046 St. Ulrich in Südtirol/ Italien

T +39-0471-775 000,
 F +39-0471-775 555,  

info@adler-dolomiti.com. 
www.adler-dolomiti.com

When all of your desires meet  
perfect service - then you’re here.
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